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ENVIRONNEMENT / PAYSAGE

A LA DECOUVERTE DES ZONES HUMIDES DE SEINE-ET-

A l'occasion de la Journée mondiale des zones humides, de nombreuses animations gratuites a
destination du grand public sont organisées du 28 janvier au 26 février, notamment sur les Espaces
naturels sensibles (ENS) de Seine-et-Marne. Des rendez-vous a ne pas manquer pour les passionnés et les
curieux !
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Au programme de cette manifestation, des sorties de découverte des zones humides en Seine-et-Marne et des
activités variées sont organisées pour faire découvrir la richesse de la faune et de la flore de ces milieux mécon

nus, ainsi que leur role trés important pour la nature.
Qu’est-ce qu’'une zone humide ?

Mares, marais, prairies inondables... Ce sont quelques exemples de zones humides que l'on peut apercevoir lors
d'une balade, que l'on soit dans une prairie ou dans une forét. Une zone humide est un terrain gorgé d'eau de fa
¢on permanente ou temporaire. Ce sont des milieux tres riches qui abritent une multitude d’espéces de plantes
et d’'animaux et qui jouent un réle primordial dans la régulation du cycle de I'eau, pour limiter les inondations, ou
encore pour limiter la pollution en servant de filtres naturels.

URL de la page : https://id77 .fr/fr/actualites/la-decouverte-des-zones-
humides-de-seine-et-marne




Restaurer les zones humides

Le théme de I'édition 2023 est « Il est temps de restaurer les zones humides ». Ces zones continuent en effet d
e disparaitre partout dans le monde alors qu'il s'agit d'un des écosysteémes les plus utiles pour répondre aux cri
ses — climat, eau, biodiversité — que nous traversons actuellement. Pour préserver ces milieux, il est aujourd’hu
i nécessaire de les restaurer. La restauration écologique consiste a rétablir le fonctionnement naturel d’'une zon
e humide ayant fait I'objet d'un aménagement par le passé.

A la découverte des zones humides

En Seine-et-Marne, parmi les 22 Espaces naturels sensibles départementaux et les 5 Espaces naturels sensible
s communaux ouverts au public, 17 sont des zones humides. Pour mettre en lumiére ces milieux fragiles, le Dé
partement, Seine-et-Marne Environnement et leurs partenaires se mobilisent et proposent un programme riche s
ur I'ensemble du territoire. Pour partir a la découverte prés de chez vous, laissez-vous guider par ceux qui conn
aissent les richesses des zones humides en Seine-et-Marne.

Pour bénéficier d'un accompagnement pour l'acquisition, la restauration et la gestion des zones humides

et des champs d'expansion des crues, choisissez lI'offre C14 dans le catalogue ID77 !
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° Pour vous inscrire (http://www.seine-et-marne-environnement.fr/)

° Découvrez le programme (http://www.seine-et-marne-environnement.fr/images/PROGRAMME.pdf?
fbelid=IwAR2N2YSNk71WuX_UG2yRMO7sAm_Np_IJBmJnSoVORhZYfPFdAiog1IXAyak)
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